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Une kinesiologue s’installe dans le village

Apréss une formation de 632 heu-
res surdeux ans aupres d'une pro-
fessionnelle de renom, Jennifer
Crocg a obtenu sa certification de
kinésiologue etvient de s"installer
a Pellepont on elle réside depuis de
nombreuses années, « Gricedla
municipalite, j"ai pu m'installer
dans lelocal loué aux ostéopathes
et proposer cette pratigue peu ré-
pandue en zone rurale », explique
Jennifer. « |"ai choisi 'approche
kinésiologigue de la thérapie ho-
listique qui consisie i prendre en
compie I'aspect glohal de la sanié
el du bien-étre de la personne :
corps, espril, émotions, Ces trojs
dimensions sont interconneciées
etun déséquilibre dans 'une peut

|ennifer Crocq a installé son cabinet de kinésiologie dans les locaux des os-
téopathes, tout prés de la salle des fétes du village. | Photo DDM

affecter les autres, Avec letest mus-
culaire, les blocages énergétiques,
emaotionnels ou physiques sont dé-
lectés puls libérés, lls peuvent Mre
liés & un stress, un traumatisme
passe, un déséquilibre interne. »
« Jemesuis lancée dans cette voie
professionnelle car jai un attrait
ioui particulier dans le hien-étre
personnel. Je souhaite avant tout
aider et accompagner les gens
dans la gestion de leur siress, les
soutenir face a des douleurs phy-
sigques, améliorer leur concentra-
tion, leur équilibre énergétique,
leur développement personnel =
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